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SEMANA  GASTROALIMENTARIA 
 DE LAS CINCO VILLAS 

 
4 al 8 de Octubre de 2010 

 
 

MOTIVACIÓN 
 
 La Semana Gastroalimentaria de las Cinco Villas surge por la 
convergencia de iniciativas de dos entidades relacionadas con el desarrollo 
rural  dentro de la comarca cincovillana:  ADEFO CINCO VILLAS (Asociación 
para el Desarrollo y fomento de las Cinco Villas) y SOFEJEA (Sociedad 
Municipal de Fomento de Ejea de los Caballeros). A ellos se une CAJALON, 
cuya colaboración económica expresar su apuesta por el desarrollo del medio 
rural de las Cinco Villas. 
 
 La Comarca de las Cinco Villas ha desarrollado hasta la actualidad una 
importante y diversa producción de productos hortofrutícolas y transformados, 
en algunos casos no tan conocidos como sería conveniente. Los sabores de 
las Cinco Villas son muy diversos: embutidos artesanos, jamones curados en la 
sierra, fruta, hortalizas, quesos, vinos de la tierra, conservas y patés, aceite de 
oliva, miel, arroz, repostería con materias primas de primera calidad y 
productos ecológicos. En toda esta paleta de productos se fusionan  tradición, 
profesionalidad y calidad alimentaria. 
 
 Es por ello, que ADEFO CINCO VILLAS y SOFEJEA, siendo 
conscientes de la necesidad de promocionar y fomentar el consumo de los 
productos de la comarca de cara a la sostenibilidad de su desarrollo y de 
apoyar el trabajo de los emprendedores agrarios del medio rural, han decidido 
aunar esfuerzos para la planificación y realización de la Semana 
Gastroalimentaria de las Cinco Villas. 
 
 

OBJETIVO 
 
 El objetivo principal de la Semana Gastroalimentaria de las Cinco Villas 
no es otro que el consumo del producto local, comenzando por los propios 
habitantes de la comarca, propiciando canales de comunicación directos entre 
el productor y el consumidor de cara al establecimiento de  relaciones futuras. 
 
 Lo que se pretende es difundir y promocionar los productos agrarios 
locales que trabajan los emprendedores agrarios de las Cinco Villas. La idea es 
dinamizar las actividades que ejercen los emprendedores del medio rural, en 
este caso los que basan su trabajo en el ámbito agroalimentario, dentro de 
nuestro propio territorio, el de Ejea y las Cinco Villas. 
 
 En definitiva, con la Semana Gastroalimentaria de las Cinco Villas 
queremos crear una plataforma en la que los productores y emprendedores 
agrarios del territorio puedan mostrar, vender y promocionar sus productos. De 
este modo, también estamos contribuyendo a promocionar la economía de las 
Cinco Villas, donde lo agrario tiene un peso evidente. 
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 Por este motivo se ha planificado una serie de acciones donde se da 
cabida a toda la masa crítica que tiene algo que decir en la promoción de los 
productos agroalimentarios de las Cinco Villas: productores, distribuidores, 
hosteleros, comercializadores y consumidor final. 
 
 

ACCIONES 
 
 

• Talleres tanto para los profesionales de la restauración, los jóvenes que 
se inician en la cocina y para el público en general, todos ellos contando 
con los productos locales.  

• Encuentro de trabajo entre los productores agroalimentarios, comercio y 
hostelería de la zona. 

• Charla divulgativa «La importancia de consumir los propio». 
• Visitas a centros de producción en Ejea y Uncastillo 
• Mercado de productos agroalimentarios. 
• Cine temático, tanto infantil como para todos los públicos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


