

FICHA INSCRIPCIÓN TIEMPO PROPIO 
«TALLER DE CONOCIMIENTO EMOCIONAL»
Dinamizado por la Psicoterapeuta Emocional Raquel Santiso, el taller se fundamenta en la idea de que la experiencia de formar parte de un grupo saludable que te permita ser tú mism@ es muy transformadora e importante en la vida. Nos ayuda a volver a confiar en las relaciones y no limitar aspectos de nuestro ser. Por ello este grupo quiere ser un espacio igualitario en el que poder ser tú, cuidarte, crecer, compartir y aprender. Y darte un tiempo para ti.

HORARIO: 16:30 A 18:30 horas 

SESIONES: 26 de Enero / 2, 9,16 y 23 de Febrero /1,8 y 15 de Marzo 

LUGAR: Centro Cívico Cultural de Ejea 

DATOS PERSONALES 
Nombre: 
Apellidos: 

DNI: 
Dirección: 
Localidad: 
Teléfonos de contacto: 
E-mail:

Fecha de nacimiento: 
INDIQUE CON UNA X EL SERVICIO DEL QUE VA A HACER USO:

           ( Servicio de Ludoteca

           ( Servicio de Centro de Día 
DATOS DE LA PERSONA QUE HARÁ USO DEL SERVICIO:
Nombre:……………………………………Apellidos:…………………………… Edad………..

Teléfono de contacto:…………………………
MÁS INFORMACIÓN
SERVICIO MUNICIPAL DE IGUALDAD

Pº del Muro 22 - 24.   2ª Planta. Centro Cívico Cultural.

Teléfono: 976.67.75.37 E-mail: igualdad@aytoejea.es o cemmiejea@yahoo.es
