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Nifios Hiperactivos. Quiénes son.
(omo son. (omo fratarlos... bien

tducacion para el ocio y tiempo libre

OBJETIVOS DE LA CHARLA

Conseguir que padres y madres, educadores,
maestros y otros profesionales conozcan las
caracteristicas de los nifios/as con Déficit de
Atencion con y sin Hiperactividad.

o] Creatividad e Imaginacion en la Infancia.

SESION] La Educacion del Sentido del Humor. =
a] El Juego y el Juguete.

Juegos del nuevo siglo.

SESIONZ

m  Aprender a tratar con estos nifios/as de forma
tolerante y comprensiva a la vez que firme y segura.

a] Planificacién de una actividad de Ocio
Familiar Compartido.

SESIONS

SESI0N4G

PONENTE:

Puesta en marcha de la actividad
planificada de Ocio Familiar Compartido.
ACTIVIDAD CONJUNTA PADRES E HIJOS.

PONENTE:

pEVIeTNPANS[®INE Jucves, 3 de noviembre.
HORARIO: 18,30 h.
LUGAR: Centro Civico Cultural.

La Autoestima. Definicion y conceptos.
Cémo potenciar la autoestima
] Yz de nuestros hijos pequefios.

i

TEMPORALIZACION : [RUgI=CRVATS IVt A e

y 27 de octubre.

HORARIO: 3,00 a 4,30 h.
LUGAR: Centro Civico Cultural.

SESIONES
aya

(iclo sobre educacién infantil,
Refuerzos y castigos. Pedir, dar y recibir

La Autoestima del Adolescente. Estrategias
para potenciar su autoestima. Resolucion
de casos practicos. Dinamicas y debate.

PONENTE:
EISNICRYMMPANSIOT L.nes v jueves, 2, 24

y 28 de noviembre y 1 de diciembre.

HORARIO: 3,00 a 4,30 h.
LUGAR: Centro Civico Cultural.

SESIONES

3

PONENTE:

TEMPORALIZACION: [V ET R M Ay RVavle)
de noviembre.

HORARIO: 3,00 a 4,30 h.
LUGAR: Centro Civico Cultural.

Taller sobre resolucion de conflictos

S{SION] °

S[SIONZ

SESIONB 0

SESION4G

Las relaciones de pareja: La comunicacion,
las responsabilidades compartidas,
la afectividad.

a| Las relaciones con los hijos:

La comunicacion con los hijos, la autoridad
compartida, los valores, la convivencia
familiar, el afecto, el tempo compartido.

El sistema educativo con los hijos:

Los sistemas que sirven y los que no.

La responsabilidad y autoridad compartida.
Las normas de convivencia, los limites,
las responsabilidades, el sistema corrector,
las experiencias educativas.

La resolucion de los conflictos:

El método de resolucion de conflictos familiar.
Cbémo solucionar los conflictos de pareja,
con los hijos, con los hermanos...

PONENTES:

TEI\/IPORALIZACIO

HORARIO: 3,00 a 5,00 h.
LUGAR: Centro Civico Cultural.
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Bullying - Acoso escolar

a] Violencia y agresividad: concepto, clases y
SESION] tipos, el Acoso Escolar. Perfil del acosador
y perfil del acosado. Factores determinantes.

a] Como hacer frente al problema.
SESIONZ Qué podemos hacer los padres.
Pautas a seguir.

a] Qué pueden hacer los alumnos,
SfSIONB los profesores, las autoridades educativas

y demas administraciones. Pautas a seguir.

PONENTE:

TEMPORALIZACION:

Lunes y jueves, 12, 15
y 19 de diciembre.

HORARIO: 3,00 a 5,00 h.

LUGAR: Centro Civico Cultural.

Durante la asistencia a los
diferentes Talleres, invita-
mos a vuestros hijos/as en
el mismo horario y lugar a
participar en divertidos jue-
gos en nuestro SERVICIO
DE GUARDERIA.

Para participar en cualquiera
de estos Talleres es necesaria
vuestra INSCRIPCION.

INSCRIPCIONES:

SERVICIOS SOCIALES

Ayuntamiento
de Ejea de los Caballeros

Teléfonos:
976 661 515
976 661 660

E-mail: bsocial@aytoejea.es
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Programacion octubre-diciembre 2005

Ayuntamiento de fjea de los Caballeros

Organiza: Servicios Sociales
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