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PIP -Plan integral de prevención municipal del Ayuntamiento de Ejea de los Caballeros.

En primer lugar, aclarar que hemos querido crear un logo de este programa, porque  vivimos en la sociedad de la imagen y lo visual cobra mucha importancia para crear referencias. La experiencia nos dice que es más fácil relacionar contenidos con una imagen que con palabras, así que esperamos que esta imagen aparezca en repetidas ocasiones, ya que será indicador de que se realizan muchas acciones para prevenir situaciones de riesgo en nuestros jóvenes.

OBJETIVOS E INTERVENCIÓN

Este programa no trata nada nuevo, ya que desde el Servicio de Juventud, la prevención es prioritaria desde siempre, pero incluye algunas novedades,  la Prevención tratada de forma integral, de ahí el crear un Plan que unifique todos los proyectos que ya están en marcha y los de nueva inclusión. Se trata de un proyecto en continuo desarrollo, y en el que se vayan incluyendo elementos según aumenten las necesidades. Así mismo pretende ser un referente para todos los colectivos implicados con jóvenes, y al que daremos la máxima prioridad.

 Hemos tenido en cuenta diferentes indicadores y acciones que nos sirven como referentes a la hora de elaborar este Plan integral de prevención. Se trata tanto de acciones ya puestas en marcha con éxito, como de propuestas futuras. Los enumeramos a continuación.

1. Gestión de la información que desde  diferentes organismos, Instituto aragonés de la juventud, Gobierno de Aragón, Consejo de la juventud  de aragón, boletines oficiales, campañas de prevención dirigidas al colectivo juvenil y un largo etcétera, nos hacen llegar a documentación de interés en materia de prevención. Esta parte se centraliza en la OMIJ (oficina municipal de información juvenil) y se difunde desde allí.

2. Foro Joven Ejea 2007, cuyo Tema central fue la Prevención. Este proyecto fue presentado en las Jornada sobre Drogas que el Gobierno de Aragón organizó el 20 de Septiembre de este año, como iniciativa novedosa y efectiva en materia de Prevención para jóvenes

3. Fiesta Mézclate conmigo, en colaboración con la UASA (Unidad de atención y seguimiento de adicciones). Se realiza en la víspera de las Fiestas de la Virgen de la Oliva en la Carpa municipal, dónde en un mismo espacio se realizan actuaciones musicales y diversos talleres. La idea es incidir en alternativas de ocio nocturno sin consumo de alcohol y/o drogas. Se realizó el 24 de Agosto de 2007.

4. Acampada en la Bardena- Un espacio pensado para reforzar las actividades alternativas al aire libre, unido al fomento de modos de vida saludables. Junio de 2007

5. Encuentros juveniles anuales itinerantes- 2006- Valareña

                                                                  2007- Bardena

La propuesta para 2008 es de los jóvenes de Rivas.

Estos encuentros están ideados continuando con la idea de ofrecer opciones  de ocio a las ya establecidas actualmente, hay más que bares y peñas. Además se fomenta la interacción de los jóvenes de Ejea y  los pueblos, promoviendo el medio rural en positivo. 

6. Trabajo coordinado con los Centros educativos de secundaria y el Centro de Formación y Empleo municipal para dar cobertura a la demanda del colectivo juvenil en materia preventiva. Los centros de secundaria cuentan con  acciones propias, por lo que  se llevará a cabo más una labor coordinación conjunta más genérica. En cuanto al Centro de formación y empleo, no existían acciones directas en materia de prevención, por lo que nos hemos adelantado al programa de  2008, realizando varias sesiones, para intentar equiparar la formación de los jóvenes con las del resto de los centros que trabajan con jóvenes adolescentes.

7. Incidir en el trabajo integral de prevención con todos los protagonistas, jóvenes, padres, formadores, fuerzas de seguridad del estado y entes sociales relacionados con el colectivo juvenil.

8. Al igual que se lleva realizando desde hace unos años  con éxito en la escuela de padres y madres de niños, se ha visto muy importante hacer un programa similar para padres y madres de adolescentes. Esta comenzará en Enero, y en el intervendrán profesionales de diferentes materias, para intentar ayudar a entender, dar información  y reducir riesgos a los padres y madres de los  jóvenes en una edad tan comprometida. Este proyecto comenzará en Ejea y se llevará posteriormente a los pueblos.

9. Campañas nacionales, autonómicas y locales elaboradas para concienciar y reducir riesgos en consumos excesivos de drogas, alcohol, tabaco, en modos de vida saludables, en la vida afectivo-sexual, accidentes de tráfico, etc. Nos hacemos eco de todas ellas y  coordinamos su difusión. 

10. Implantación de una asesoría sexológica para jóvenes. Una propuesta para dar cobertura al vacío que existía en esta materia. Profesionales acreditados y con muchos años de experiencia (Amaltea) recibirán a los jóvenes que lo deseen para ofrecerles información y ayuda si es el caso en semanas alternas durante el 2008.

11. Continuar colaborando con organismos oficiales en la elaboración de campañas preventivas, como es el caso de la Campaña para reducir el consumo de cannabis entre los jóvenes, realizado por el Consejo de la juventud de Aragón, y en la que hemos participado Ayuntamientos, asociaciones y otras entidades aragonesas, y que  pondremos en marcha a comienzos de 2008 en un formato muy visual y que implicará la participación de los jóvenes.

12. Una labor exhaustiva de coordinación con los pueblos, para relanzar la Casas de juventud, cambiando el concepto tradicional de “Peña”. Este trabajo va dando sus frutos, ya que después de años de esfuerzo, algunos colectivos juveniles van encaminando su idea de Casa de juventud a un lugar de encuentro, y que además, sirva de espacio para realizar actividades de interés, de ocio, culturales, artísticas    etc.

RECEPTORES DEL PLAN

Como ya se ha comentado con anterioridad, este Plan quiere trabajar de forma integral, esto es, que aúne actuaciones para padres, formadores, agentes sociales que están en contacto con los jóvenes etc. para encaminar los esfuerzos de todos a la reducción de situaciones de riesgo en los jóvenes, intensificando la labor en la adolescencia, por ser una edad de mayor indefensión para afrontar determinadas situaciones.
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